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RestaurantsCROISIÈRES

CROISIÈRES DÉJEUNER
Tous les jours (sauf lundi et jeudi) sur réservation

  Départ Arzal - 12h30
  Retour - 15h45

3h15 de croisière commentée
Arzal / Foleux et retour - 42 km

CROISIÈRES DÎNER
Tous les samedis soirs sur réservation

  Départ Arzal - 20h
  Retour - 23h15

3h15 de croisière commentée
Arzal / Foleux et retour - 42 km

OFFREZ UNE
Croisiere Restaurant

BARRAGE D’ARZAL

FOLEUX

MARZAN

LA ROCHE 
BERNARD

Ouvert toute l’année (sauf janvier et février)



Menu + CROISIÈRE
L’Oust

  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .62,00€ *
Servi au déjeuner seulement (sauf dimanche)
  Pain de cabillaud aux tomates, crème ciboulette
  Suprême de volaille à l’orange, pommes rissolées
  Brie de Meaux, salade aux noix
  Finger Panna Cotta framboise, chantilly fruits de la passion

L’Isac
  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .66,00€ *

Servi au déjeuner et dîner
  Cheesecake aux deux saumons, et crumble aux graines de courge
  Quasi de veau, graines de sarrasin torréfiées, jus corsé, petits légumes
  Brie de Meaux, salade aux noix
  Entremets crème amande coco, compote mangue passion, crème chiboust

Beauvallon
  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .71,00€ *

Servi au déjeuner et dîner
  Bloc de foie gras de canard, chutney fruits rouges
  Pavé de lieu jaune beurre blanc Nantais, champignons de Paris, courgette grillée
  Tomme de Savoie, salade aux noix
  Feuilleté caramélisé, choux craquelins, crème pâtissière au caramel

Visnonia
  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .82,00€ *

Servi au déjeuner et dîner
  Assiette de Fruits de Mer

 (Demi-tourteau, 4 huîtres, 150 g de langoustines fraîches, bigorneaux, palourdes ou bulots)
  Filet de sandre, crème de petits pois, julienne de carottes
  Tomme de Savoie, salade aux noix
  Chou craquelin cacao, coeur coulant praliné amande

Petit Mousse (-4 ans)  .  .  .17,00€
  Jambon
  Frites
  Glaces

Matelot (5 à 10 ans)   .  .  .  .  .  .29,00€
  Burger du chef
  Frites
  Brownie au chocolat

*Croisière comprise 26€ - Boissons non comprises

Gateau d’anniversaire personnalise (8 pers. minimum)  .  .  .  .  .5,00€
Sur demande. par pers.
^

Nos amis les animaux ne sont pas admis à bord.



Découverte de  la Vilaine
entre La Roche-Bernard et Arzal

  17 km aller-retour
Départ de La Roche-Bernard ou du barrage d’Arzal

Embarquez pour 1h30 de croisière à bord de la « Saurine »
pour une découverte commentée...

Laissez vous charmer par « la rivière des Ducs de Bretagne ».

CROISIÈRESPromenades

ADULTE
15€

ENFANT*
8€

PACKAGE
Bateau + Train

22,00€

BARRAGE D’ARZAL

REDON

LA ROCHE 
BERNARD

19,50€

ENFANT* : de 3 à 11 ans



Horaires

ENFANT  12,00€
ADULTE  29,00€

Déjeuner et Temps libre de 12h15 à 15h30
Cité fleurie, carrefour des voies navigables.

Départ de Redon : 15h30
Arrivée au barrage d’Arzal : 18h

Croisière les jeudis de
Juillet, Août et Septembre :

25 juillet - 8, 15 et 22 Août - 5 Septembre.

Reservation au 02 97 45 02 81.

Croisière promenade :
 (sans réservation)

 Mars / Avril :
Nous consulter.

 Du 1 mai au 14 juin :
  en  semaine : Nous consulter (site internet).
  samedi dimanche et jours fériés

La Roche-Bernard : 15H30 - 17H
Arzal : 16H

 Du 15/06 au 05/07 (tous les jours) :
La Roche-Bernard : 15H30 - 17H
Arzal : 16H

 Du 06/07 au 01/09 (tous les jours) :
La Roche-Bernard : 14H - 16H - 18H
Arzal : 15H* - 17H

 Du 02/09 au 22/09 (tous les jours) :
La Roche-Bernard : 15H30 - 17H
Arzal : 16H

 Du 10/07 au 30/08 mardi et vendredi :
La Roche-Bernard : 10H45
Arzal : 11H15*

 A partir du 23 septembre :
Nous consulter.

* Possibilité d’escale de plus de 2 heures a La Roche-Bernard
avec visite libre des vieux quartiers.

  84 km Aller/retour
Départ du barrage d’Arzal : 9h30

Arrivée à Redon : 12h15

CROISIÈRE
Arzal-Redon

  GR34 11,4 km
Départ du barrage d’Arzal ou de

La Roche-Bernard et retour en bateau.

Aller simple

CROISIÈRERandonnee

ENFANT  7,00€
ADULTE  10,50€



TrainPETIT

ADULTE
7€

ENFANT*
5€

ENFANT* : de 3 à 11 ans

Le Bern’hart
Circuit commenté

  40 min - 7 km
L’arrière-port, les vieux quartiers, le centre ville,

passage du pont suspendu, panorama sur la vilaine.
Escale photo 5 min.

Départ assuré à partir de 10 adultes.

Louez le petit train pour vos évènements privés ou professionnels. 
Demandez votre devis personnalisé.

PACKAGE
Train + Bateau

22,00€

19,50€

Du 6 avril au 30 juin 
11H - 14H - 15H - 16H - 17 H 
Sauf lundi et jeudi matin 

 
Du 1 juillet au 8 septembre 

11H - 14H - 15H - 16H - 17 H
Sauf jeudi matin 

 
Du 9 au 22 septembre 
11H - 14H - 15H - 16H - 17H
Sauf lundi et jeudi matin

Après le 23 septembre
nous contacter.



BATEAUX
LOCATION SANS PERMIS

Electriques

BATEAU 5 PLACES
à partir de

39€ 
l’heure.

BATEAU 8 PLACES
à partir de

55€ l’heure,
Possibilité de pique-niquer à bord.

LOCATION
de bateaux electriques sans permis

  Départ quai St-Antoine à La Roche-Bernard
Location de 1h, 1h30, 2h, 3h & 4h.

Possibilité de réserver son bateau à l’avance au

02 97 45 02 81
 Accès PMR

Avril, Mai & Juin 
Ouvert week end, jours fériés, pont et 

vacances scolaires.
De 10H à 12H et de 14H à 18H

(location possible à 12 H pour 2 H minimum)

Juillet & Août 
De 10H à 20H

Septembre 
Ouvert du 01 septembre au 22 septembre 

De 10 H à 12 H et de 14H à 18 H
(location possible à 12 H pour 2 H minimum)

Octobre nous consulter.



IO
V

 C
O

M
M

U
N

IC
A

T
IO

N
 | 

IM
P

R
IG

R
A

P
H

 G
ro

up
e 

| R
.C

 8
7

5
 7

8
0

 2
0

7

ARZAL

NANTES

SAINT-NAZAIRE

REDON

LA ROCHE-BERNARD

VANNES

02 97 45 02 81
Le Barrage - 56190 ARZAL
contact@vedettesjaunes.com
www.vedettesjaunes.com
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